PREZENTACIA K OBHAJOBE INOVACNEHO VZDELAVANIA
Model: IMPULZ™ (Systém 5 procesov riadenej inkluzie)
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Socialny pedagog / Koordinator SPT, ZS J. D. Matejovie, Cierny Balog)
Datum obhajoby: 28.5.2026



Uvod a misia koordinatora SPT
# 0d chaosu k systému: Riaden4 inklizia v modeli IMPULZ™
Lider zmeny: Mgr. Martina Matulova

Kontext $koly: 350 Ziakov | 100 rémskych Ziakov | 60 Ziakov so SVVP | SPT
ako zohrany tim.

oreticky ramec: Transformacia Skolskej inklazie z ,,pocitového hasenia
konfliktov na exaktny, datami podloZeny systém.

Ciel’ obhajoby: DemonsStracia funkcnosti 5 procesov koordinacie na kritickom
pripade Ziaka s ADHD a psychosocialnou traumou.




Kazuistika: Ziak v reZime preZitia
# Profil Zziaka (Vychodiskovy stav PRED)

Klinicky status: ADHD (F90.0), vyrazné oslabenie exekutivnych funkcii, emocna
labilita.

Traumaticky kontext: Ziak zazil $ikanovanie od uditelky na minulej $kole. Po
prestupe k nam mu nahle zomrela matka.

Socidlna situacia: Ziak zije len so starkou (stard matka). Brat s autizmom bol
umiestneny do Specializovaneho zariadenia.

Prejavy v triede: Extrémny motoricky nepokoj, natlak na spoluziakov, vyvolavanie
konfliktov, reaktivny utok pri zvySeni hlasu autority.

Kompenzac¢ny faktor: Nadpriemerny verbalny intelekt (bohata slovna zasoba).




PROCES A - Prijimacie konanie

# Specialno-pedagogicky filter rizik pred nastupom
Podstata procesu: Proaktivny zber dat PREDTYM, nez Ziak zasadne do lavice.
KPucové nastroje a merania:

o ~Protokol o analyze odbornych sprdav z CPP: Preklad lekarskych diagnéz do
jasnych pedagogickych prikazov.

o Pozorovaci harok zo zapisu: Vychodiskové skore behavioralneho zat’azenia:
13 z 18 bodov (Kritické riziko kolapsu).

SMART Ciel’: Do terminu nastupu zabezpecit’ 100 % dostupnost’ upravenych
metodickych pokynov pre buducich ucitel’ov.




PROCES B a C — Zaradenie a Adaptacia

# Tvorba bezpec¢ného prostredia a zahrievacia faza

1.Index kompatibility: Vyber na zaklade dat.

Zaradenie do triedy k ucitel'ovi s reSpektujucim Stylom (vylucenie autoritativneho tlaku).
2.Fyzické miesto: Uprava mikroprostredia.

Lavica vpredu mimo okna. InStalacia elastickej gumy na nohy stola na kompenzaciu
nepokoja.

Protokol Time-out: Stabilizacia emocii.

Zriadenie upokojujuceho kutika v triede. Pri pretazeni Ziak bez slov berie Cervenu kartu a
odchadza sa upokojit’.

Meratel’ny vysledok (Po 3 mesiacoch): ZniZenie frekvencie zavaznych konfliktov v
triede z 8 incidentov/tyZden na max. 1 incident/tyzden.




PROCES D a E — Realizacia a OUT-tranzit
# In-class podpora a riadeny prechod na 2. stupeii
Trojurovnova in-class podpora (Proces D):
- Specidalny pedagég: Pripravuje modifikované materialy (metéda Chunking —
kuskovanie uloh).
Triedny ucitel a asistent. Uplatiuji Token ekonomiku (vizualny Zetonovy systém
odmien na lavici).

- Data: Uspesnost’ dokon¢ovania tloh na hodine stapla zo 30 % na 75 %.

OUT-tranzit do komunity (Proces E):

- Tranzitny pas zZiaka: Prenos inStitucionalnej pamati (zoznam triggerov a
overenych deeskaléacii) novému timu 5. ro¢nika.

. Sietovanie: Prepojenie $koly so starkou a Komunitnym centrom Cierny Balog,
ktoré so Ziakom pracovalo na rovnakych pravidlach aj pocas letnych prazdnin.




A: Prijimanie

B: Zaradenie

C: Adaptacia

D: Realizacia

E: Tranzit

Ndstroj merania (Stav PRED)

Skriningovy harok

Index kompatibility

Behaviordlna karta

ABC skrining asistenta

Tranzitny pas ziaka

Dokumentdacia / Vystup

Specidlno-pedagogicky filter

Schvdleny a podpisany IVP

Protokol zony Time-out

Token ekonomika, Chunking

Spoluprdca s Komunitnym
cenfrom

Stav PO (Meratelny Uspech)

Identifikované rizik& (13/18
bodov)

Pripravené prostredie triedy

Pokles konfliktov z 8 na 1/tyzden

Ndarast Uspesnosti prdc na 75 %

Stabilny nastup do 5. ro¢nika



Model IMPULZ™ nam umoznil premenit’ inkluziu na koordinovany systém.
Chrani Ziaka pred zlyhanim, tim pred vyhorenim a Skole dava legislativnu istotu.

Dakujem za pozornost’.
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